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La ESE Hospital Carisma fortalece la atencion en salud mental con su nuevo servicio
de Neuropsicologia

e Laneuropsicologia es una disciplina cientifica que estudia la relacion entre el sistema
nervioso y la conducta humana.

e Laneuropsicologia permite determinar el impacto del consumo sobre la cognicion.

e La neuropsicologia representa un paso crucial en la optimizacion de los procesos
terapéuticos y en la mejora de la calidad de vida de los pacientes.

La E.S.E. Hospital Carisma sigue consolidandose como un referente en la gestion del riesgo
en salud mental y en la prevencion y atencion de conductas adictivas en Antioquia. En este
camino hacia la excelencia, el hospital ha incorporado un servicio de neuropsicologia clinica,
una especialidad que permitira mejorar la evaluacion, diagnéstico y tratamiento de los
pacientes con alteraciones cognitivas, emocionales y conductuales asociadas a enfermedades
neuroldgicas y trastornos adictivos.

¢ Qué es la Neuropsicologia y por qué es clave en la salud mental?

La neuropsicologia es una disciplina cientifica que estudia la relacion entre el sistema
nervioso y la conducta humana. Su enfoque clinico permite evaluar y tratar secuelas
cognitivas derivadas de enfermedades neurodegenerativas, trastornos del neurodesarrollo,
traumatismos craneoencefalicos, epilepsia y adicciones, entre otros.

A través de la evaluacion neuropsicologica, los especialistas pueden identificar alteraciones
en funciones como la memoria, la atencion, el lenguaje y el control de impulsos, elementos
fundamentales para disefiar planes de tratamiento personalizados. Ademas, la rehabilitacion
neuropsicoldgica brinda herramientas terapéuticas para mejorar la calidad de vida de los
pacientes mediante el entrenamiento cognitivo y estrategias de compensacion de déficits.

Un nuevo enfoque para el tratamiento de las adicciones

Uno de los principales desafios en el abordaje de las adicciones es la relacion entre el
consumo de sustancias y las alteraciones cognitivas. La neuropsicologia no solo permite
determinar el impacto del consumo sobre la cognicidn, sino que también orienta estrategias
terapéuticas dirigidas a mejorar la toma de decisiones, el control de impulsos y la
planificacion, factores clave en el tratamiento y la prevencion de recaidas.
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En este sentido, el trabajo interdisciplinario entre neuropsicologia, psiquiatria y psicologia
clinica resulta fundamental para potenciar la adherencia a los tratamientos, mejorar la
reinsercion social de los pacientes y reducir el riesgo de recaidas.

Carisma: hacia un centro de excelencia en salud mental

Con la implementacion de este servicio, el Hospital Carisma reafirma su compromiso con el
fortalecimiento del ecosistema de salud mental en Antioquia. Este nuevo avance contribuye
significativamente a la consolidacion del hospital como un centro de referencia en la
prevencion y atencion de conductas adictivas, con un enfoque integral e innovador.

La incorporacidon de la neuropsicologia al modelo de atencion del hospital representa un paso
crucial en la optimizacion de los procesos terapéuticos y en la mejora de la calidad de vida
de los pacientes, sus familias y la comunidad en general. Con esta iniciativa, Carisma sigue
marcando la diferencia en la transformacién del sistema de salud mental en la region.

Para mayor informacién Contactar
Ana Maria Vallejo Londofio
Comunicadora E.S.E Hospital Carisma
3006778909
comunicaciones@esecarisma.gov.co
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